
Wochenmenüs Selbstwahl-Restaurant MERCATO 
20. November bis 26. November 2023 
 

Alle Menüs inkl. Suppe und Menüsalat 
 

  Menü 1 
CHF 17.60 / Key: 16.00 

Menü 2 
CHF 17.60 / Key: 16.00 

Vegi 
CHF 17.60 / Key: 16.00 

Tages-Hit 
CHF 23.10 / Key: 21.00 

M
on

ta
g M

itt
ag

 

Kalbsragout 
mit Tomatensauce 
Teigwarenreis 
Zucchetti 

Hackbraten 
mit Rotweinsauce 
Rahmkartoffeln 
Brokkoli 

Paniertes Quornschnitzel 
Eblyrisotto 
Rahmlinsen 

Gebratenes Schweinssteak 
an grüner Pfeffersauce 
Kartoffelkroketten 
Grillgemüse 

Ab
en

d 

Fleischkäse aus dem Ofen 
Risotto 
Schwazwurzeln  
mit Gemüsewürfeln 

Gebratene Pouletbrust 
mit Paprikasauce 
Gnocchi 
Knackerbsen 

Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus  
verschiednen Komponenten 
ein Menü nach Ihrem  
Geschmack zusammen 

Gebratenes Schweinssteak 
an grüner Pfeffersauce 
Kartoffelkroketten 
Grillgemüse 

Di
en

st
ag

 M
itt

ag
 

Schlemmerfilet mit 
Kräuterkruste 
an Remouladensauce 
Petersilienkartoffeln 
Blattspinat 

Hörnli mit Rindsgehacktem 
Apfelmus und Reibkäse 

Selbstwahlbuffet 
Tofu-Kräuterpiccata,  
Tiger-Cheese Nuggets,  
Getreiderisotto,  
Romanesco,Ratatouille, 
Tex-Mex Gemüse 

Kalbsgeschnetzeltes 
mit Cognacrahmsauce 
Gemüserisotto 
Tomate mit Kräutern 

Ab
en

d 

Trutenschnitzel  
Tomatenspaghetti 
Kohlrabi mit Kräutern 

Schüblig mit Senf 
Stampfkartoffeln 
Blumenkohl mit  
Brotbrösmeli 

Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus  
verschiednen Komponenten 
ein Menü nach Ihrem  
Geschmack zusammen 

Kalbsgeschnetzeltes 
mit Cognacrahmsauce 
Gemüserisotto 
Tomate mit Kräutern 

M
itt

w
oc

h 

M
itt

ag
 

Rindsgeschnetzeltes mit 
Pilzen 
Polenta 
Erbsen und Karotten 

Schweinsbraten 
mit Kräuterjus 
Krawättli 
Mischgemüse 

Selbstwahlbuffet: 
Gefüllte Teigwaren,  
Älplermagronen,  
Kohlraben, Brokkoli,  
Kürbisragout,  
Rösti mit Spinat gefüllt 

Gebratene  
Maispoulardenbrust 
mit Mozzarella und  
Rohschinken gefüllt 
Tomatentagliatelle an  
Basilikumrahm 
Peperonata 

Ab
en

d 

Paniertes Pouletschnitzel 
Pommes frites 
Grüne Bohnen 
 

Cervelat mit Käse und 
Speck 
an Bratensauce 
Muschelteigwaren 
Maisgemüse 

Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus  
verschiednen Komponenten 
ein Menü nach Ihrem  
Geschmack zusammen 

Gebratene  
Maispoulardenbrust 
mit Mozzarella und  
Rohschinken gefüllt 
Tomatentagliatelle an  
Basilikumrahm 
Peperonata 

Do
nn

er
st

ag
 

M
itt

ag
 

Lammragout 
Pilaw-Reis 
Gedämpfte Kefen 

Gebratener Pouletschenkel 
mit Rosmarinsauce 
Schupfnudeln 
Gemüseallerlei  

Selbstwahlbuffet: 
Bündner Pizokel  
mit Gemüse und Pilzen, 
Gemüseballs, Ebly,  
Fenchelstreifen, Glasierte 
Randen, Grilltomate 

Roastbeef aus dem Ofen 
an Estragonsauce 
Maisgaletten 
Wurzelgemüse 

Ab
en

d 

Chicken Nuggets 
mit Cocktailsauce  
Lyoner Kartoffeln 
Rahmspinat 

Spaghetti Carbonara Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus  
verschiednen Komponenten 
ein Menü nach Ihrem  
Geschmack zusammen 

Roastbeef aus dem Ofen 
an Estragonsauce 
Maisgaletten 
Wurzelgemüse 

Fr
ei

ta
g 

   

M
itt

ag
 

Alaska Seelachs  
mit Knusperkruste 
Dillmayonnaise 
Risi Bisi 

Kalbsadrio 
mit Bratensauce 
Jägerhörnli 
Sautierter Rosenkohl 
 

Selbstwahlbuffet: 
Vegi Flammkuchen, Rahm-
lauch, Gemüselasagne, 
Bulgur, Artischocken,  
Brüsseler Endivie 

Lammnierstück  
mit Kräuterkruste 
an Rosmarinjus 
Bandnudeln 
Erbsen mit Pfefferminze 

Ab
en

d 

Bami Goreng  
Asiatisches Nudelgericht 
mit Poulet, Gemüse 
und Gewürzen 

Marinierter  
Schweinshalsbraten 
mit Rosmarinsauce 
Kartoffelpüree 
Zucchetti mit Oregano 

Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus  
verschiednen Komponenten 
ein Menü nach Ihrem 
Geschmack zusammen 

Lammnierstück  
mit Kräuterkruste 
an Rosmarinjus 
Bandnudeln 
Erbsen mit Pfefferminze* 



 
Wochenmenüs Selbstwahl-Restaurant MERCATO 
20. November bis 26. November 2023 / Weekend 
 

Alle Menüs inkl. Suppe und Menüsalat 
 
  Menü 1 

CHF 17.60 / Key: 16.00 
Menü 2 
CHF 17.60 / Key: 16.00 

Vegi 
CHF 17.60 / Key: 16.00 

Tages-Hit 
CHF 23.10 / Key: 21.00 

Sa
m

st
ag

 M
itt

ag
 

Rindsgeschnetzeltes 
mit Pilzrahmsauce 
Polenta 
Glasierte Karotten 

Kalbshackbraten 
mit Rotweinsauce 
Teigwaren  
Brokkoli 

Tortellini Tricolore 
Pestorahmsauce 

 

Ab
en

d 

Pouletschenkelragout 
mit Stroganoffsauce 
Reis 
Tex Mex Gemüse 
 

Bratwurst 
mit Senfsauce 
Röstigaletten  
Kohlrabi mit Schnittlauch 

Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus  
verschiednen Komponenten 
ein Menü nach Ihrem  
Geschmack zusammen 

 

So
nn

ta
g 

M
itt

ag
 

Spaghetti 
mit Bolognesersauce 

Gebratene Pouletbrust 
mit Paprikasauce 
Gnocchi 
Knackerbsen 

Spätzlipfanne  
mit Gemüse, Pilzen 
und Käse 

 

Ab
en

d 

Paniertes Pouletschnitzel 
Pommes frites 
Grüne Bohnen 

Geräucherter  
Kasselerbraten 
mit Meerretich-Schnitt-
lauchsauce 
Schupfnudeln 
Sauerkraut 

Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus  
verschiednen Komponenten 
ein Menü nach Ihrem  
Geschmack zusammen 

 


