
Wochenmenüs Selbstwahl-Restaurant MERCATO 
11. März bis 17. März 2024 
 

Alle Menüs inkl. Suppe und Menüsalat 
 

  Menü 1 
CHF 17.60 / Key: 16.00 

Menü 2 
CHF 17.60 / Key: 16.00 

Vegi 
CHF 17.60 / Key: 16.00 

Tages-Hit 
CHF 23.10 / Key: 21.00 

M
on

ta
g M

itt
ag

 

Rindsgeschnetzeltes  
süss-sauer 
Mandelreis 
Kefen mit Sprossen 

Pouletsaftbraten 
mit Bratensauce  
Jägerhörnli 
Erbsen mit Silberzwiebeln 

Spätzlipfanne 
mit Gemüse, Pilzen 
und Käse 

Ossobucco Gremolata 
Kräuternudeln 
Lattichstreifen 
 

Ab
en

d 

Penne Tricolore 
Frischkäsesauce mit  
Blattspinat 

Engelberger Steak 
Röstigaletten 
Mais mit Peperonistreifen 

Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus  
verschiednen Komponenten 
ein Menü nach Ihrem  
Geschmack zusammen 

Ossobucco Gremolata 
Kräuternudeln 
Lattichstreifen 
 

Di
en

st
ag

 M
itt

ag
 

Pochiertes Kabeljaufilet 
mit Tomatensalsa 
Kräuterrisotto 
Blattspinat 

Hackbraten 
mit Salbeijus 
Jägernudeln 
Gedämpfte Bohnen 

Blätterteigpastetchen,  
Pilzragout, Gnocchi 
Kabisgemüse, Steckrüben,  
 

Gebratenes  
Lammrückenfilet 
mit grüner Pfeffersauce 
Wildreis 
Grillgemüse 

Ab
en

d 

Gebratene pikante  
Pouletflügeli 
mit Cocktailsauce 
Gnocchi 
Erbsen und Karotten 

Rindfleischbällchen 
mit Preiselbeerrahmsauce 
Polenta mit Mascarpone 
Brokkoli 
 

Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus  
verschiednen Komponenten 
ein Menü nach Ihrem  
Geschmack zusammen 

Gebratenes  
Lammrückenfilet 
mit grüner Pfeffersauce 
Wildreis 
Grillgemüse 

M
itt

w
oc

h M
itt

ag
 

Marinierter  
Schweinshalsbraten 
mit Senfsauce 
Kartoffelpüree 
Zucchetti mit Oregano 

Pastetli 
mit Kalbfleischkügeli  
und Champignons 
Trockenreis 
Ratatouille 

Selbstwahlbuffet:  
Indisches Kokosnuss Dal, 
Ratatouille Raviolini,  
Bulgur, Pak Choi,  
Sojasprossen, Glasierte  
Karotten 

Schweins-Cordon bleu 
(spez) 
Rahmkartoffeln 
Zweierlei Karotten 

 

Ab
en

d 

Chipolata-Spiesschen 
mit Zwiebelsauce 
Bratkartoffeln 
Rosenkohl 

Ungarisches Rindsgulasch 
Spätzli 
Romanesco mit Käse 
 
 

Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus  
verschiednen Komponenten 
ein Menü nach Ihrem  
Geschmack zusammen 

Schweins-Cordon bleu 
Rahmkartoffeln 
Zweierlei Karotten 

Do
nn

er
st

ag
 M
itt

ag
 

Pouletgeschnetzeltes 
mit Paprikasauce 
Ebly 
Brokkoli mit gehacktem Ei 

Gebratenes  
Schweinskotelette 
mit Kräuterjus 
Bunte Teigwaren 
Butterbohnen 
 
 

Quorngeschnetzeltes mit 
Currysauce, Basmatireis, 
Wok Gemüse, Sushi Rice 
Balls, Kichererbsen, Mais 
Cous Cous 

Kalbssaltimbocca 
mit Marsalasauce 
Steinpilzrisotto 
Auberginen mit  
Tomatenwürfeln 
 

 

Ab
en

d 

Schweinsgeschnetzeltes 
mit Rahmsauce 
Wildreis 
Wintergemüse 

Geflügelbratwurst 
mit süssem Senf 
Schupfnudeln 
mit Sauerkraut 
 

 

Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus verschied-
nen Komponenten ein 
Menü nach Ihrem Ge-
schmack zusammen 

Kalbssaltimbocca 
mit Marsalasauce 
Steinpilzrisotto 
Auberginen mit  
Tomatenwürfeln 

Fr
ei

ta
g 

   

M
itt

ag
 

Dorsch Fischstäbli 
mit Currymayonnaise 
Kräuterkartoffeln 
Rahmspinat 
 

Pouletfleischvogel  
Jägersauce 
Pizokel 
Glasierte Karotten 
 

Penne mit roter Pesto,  
Blumenkohlgratin,  
Bulgur-Gemüseburger, 
Frühlingsrollen, Pak Choi, 
Rote Linsen 

 

Rindspfeffersteak 
mit Whiskeyrahmsauce 
Rosmarinkartoffeln 
Wurzelgemüse 

Ab
en

d 

Rindsgeschnetzeltes  
süss-sauer 
Nudeln 
Kefen mit Sprossen 

 

Marinierter  
Schweinshalsbraten 
mit Senfsauce 
Kartoffelpüree 
Zucchetti mit Oregano 
 

Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus  
verschiednen Komponenten 
ein Menü nach Ihrem  
Geschmack zusammen 

 



 

 
 
Wochenmenüs Selbstwahl-Restaurant MERCATO 
11. März bis 17. März 2024 / Weekend 
 

Alle Menüs inkl. Suppe und Menüsalat 
 
  Menü 1 

CHF 17.60 / Key: 16.00 
Menü 2 
CHF 17.60 / Key: 16.00 

Vegi 
CHF 17.60 / Key: 16.00 

Tages-Hit 
CHF 23.10 / Key: 21.00 

Sa
m

st
ag

 M
itt

ag
 

Walliserbraten 
mit Kräutersauce 
Schupfnudeln 
Sauerkraut 
 

Gebratenes Pouletspiessli 
mit Currysauce 
Pilawreis 
Tex Mex Gemüse 

Spaghetti 
mit Sojabolognese  

Rindshuftgeschnetzeltes 
mit Steinpilzsauce 
Spätzli 
Glasierte Karotten 

Ab
en

d 

Paniertes  
Schweinsschnitzel 
mit Kräuterjus 
Bunte Teigwaren 
Butterbohnen 

Rindfleischbällchen 
mit Preiselbeerrahmsauce 
Polenta mit Mascarpone 
Brokkoli 

Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus  
verschiednen Komponenten 
ein Menü nach Ihrem  
Geschmack zusammen 

 

So
nn

ta
g M

itt
ag

 

Fleischkäse aus dem Ofen 
mit Salbeijus 
Bratkartoffeln 
Glasierte Karotten 

 

Penne mit  
Bolognesersauce 
Mischgemüse 

Spätzlipfanne 
mit Gemüse, Pilzen 
und Käse 

Gebratenes  
Lammrückenfilet 
mit grüner Pfeffersauce 
Wildreis 
Grillgemüse 

Ab
en

d 

  Selbstwahlbuffet: 
Stellen Sie aus  
verschiednen Komponenten 
ein Menü nach Ihrem  
Geschmack zusammen 

 


